
 Animations  
 
 
 

Du 12 janvier 2026 au 18 janvier 2026 
 

Lundi 12 janvier 

10h00 Salle polyvalente Gymnastique douce Pour tous 

15h00 Salle animation Atelier dessins et mandalas Pour tous 
 
 
 
 

Mardi 13 janvier 

12h00 Salle animation Repas raclette Sur invitation 

15h00 Salle polyvalente Danse assise Pour tous 

18h00 En chambre Visites du soir Pour tous 
 
 
 
 

Mercredi 14 janvier 
Dès 

15h00 
Mosaïque et 
Unité 1 

Visite du chien Praline et 
Naya 

Pour tous 

15h30 Coursive 
Célébration religieuse avec 
l’Abbé Christophe Godel 

Pour tous 

 
 
 
 

Jeudi 15 janvier 

15h00 Salle animation Jeux Pour tous 
 
 
 
 

Vendredi 16 janvier 

15h00 Salle polyvalente 
Ecoute musicale :      
Jacques Brel 

Pour tous 

 
 

Chaque matin la présence des animatrices aux étages est à suivre sur les 

écrans B-Swiss ! 

 


